
รายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ(พชอ.) 
อำเภอบ้านไร่ จังหวัดอุทัยธานี 

ครั้งที่ 1/2568 วันที ่8  พฤศจิกายน 2567 
ณ ห้องประชุมห้วยแม่ดี ชั้น 2 ที่ว่าการอำเภอบ้านไร่ จังหวัดอุทัยธานี 

………………………………………….… 
รายช่ือผู้มาประชุม 

1. นายสิรภพ  นิยมเดช นายอำเภอบ้านไร่ 
2. นายบุญครอง เรืองแสน พัฒนาการอำเภอบ้านไร่ 
3. น.ส.ประภาดา  จันทร พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
4. นายสมเจตน์  เจียมเจือจันทร์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
5. นายนคร   สาแก้ว นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
6. นายจักริน   อ่อนสิงห์ นักวิชาการสาธารณสุข 
7. น.ส.ชุติมา  ป้อมคำ ประธานชมรมอาสาสมัคร พม.อำเภอบ้านไร่ 
8. นายอนุมาศ  มาศทอง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านไร่ 
9. นายญวน  ปานาง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลห้วยแห้ง 
10. นายปลอด  โตทรัพย์ รองผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านไร่วิทยา 
11 นายชัยพร  พุ่มประพาฬ รองผู้อำนวยการวิทยาลัยชุมชนอุทัยธานี 
12. ว่าที่ ร.ต.สำราญ  สุขเรือง เกษตรอำเภอบ้านไร่ 
13. นางสาวนันทวัน  บัวคำ ท้องถิ่นอำเภอบ้านไร่ 
14. พ.ต.ต.พลพรรค   เพ็งอุ่น ผู้กำกับการสถานีตำรวจภูธรบ้านไร่ 
15 นายศิริพงษ์ โทหนองตอ ผู้แทนภาคเอกชน 
16. นางธันยพัต  ดีวัน ประธานชมรมอาสาสมัครสาธารณสุขอำเภอบ้านไร่ 
17. นายณรงค์ จูมโสดา ผู้แทนภาคเอกชน 
18. นายสุรพันธ์  พรมประสิทธิ์ เจ้าพนักงานที่ดินจังหวัดอุทัยธานี สาขาอำเภอบ้านไร่ 
19. นางสุดใจ   น้ำสมบูรณ์ นักพัฒนาสังคมชำนาญการพิเศษ 
20. นายนิติชาติ  สนธิชัย นักวิชาการพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ 

ผู้ไม่มาประชุม 
1. นายธนาเศรษฐ์ ธนเมธีจิรณัฐ กำนันตำบลหูช้าง 
2. นางเอสา สีสุขสาม ผู้แทนภาคเอกชน 
3. นายอภิชาต โตคำ ประธานชมรมผู้สูงอายุอำเภอบ้านไร่ 
4. นายอิสมะแอ การียา ปลัดอำเภอหัวหน้ากลุ่มงานบริหารงานปกครอง 

 
 
ผู้เข้าร่วมประชุม 

1. นายวิวรรธน์  สีแดง   เจ้าพนักงานเภสัชกรรมชำนาญงาน  สสอ.บ้านไร่ 
2. นางสาวสจี   หกประเสริฐ  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  สสอ.บ้านไร่ 

 
 
 

2/วาระท่ี 1 
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เริ่มประชุม เวลา 10.00 น. 
นายสิรภพ  นิยมเดช นายอำเภอบ้านไร่ ในนามประธานคณะกรรมการพัฒนาชีวิดระดับอำเภอ (พชอ.) อำเภอบ้านไร่ 
จังหวัดอุทัยธานี ทำหน้าที่ประธานในการประชุม 
 
วาระท่ี 1 เรื่องประธานแจ้งท่ีประชุมทราบ 
 นายอำเภอบ้านไร่ 

แจ้งแนวทางการดำเนินงาน พชอ.ปี 2568  จะต้องกำหนดผู้รับผิดชอบหลักตามประเด็นปัญหา  เพื่อดำเนินการ
อย่างเป็นรูปธรรม 
ที่ประชุม : รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งที่ผ่านมา  
  2.1 นายอนุมาศ  มาศทอง  ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านไร่  ขอแก้ไขรายงานประชุม ที่ระบุชื่อ
นายอนุมาศ  มาศทอง  ผู้ขาดประชุม  และนายญวน  ปานาง  นายกองค์การบริหารส่วนตำบลห้วยแห้ง มีผู้แทนมา
ประชุม  คือ  นายเอกพล  ป้อมคำ  
ที่ประชุม : เลขานุการรับทราบ และจะดำเนินการแก้ไข 
 
ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมครั้งที่ผ่านมา    
  -ไม่มี เนื่องจากเป็นการประชุมครั้งที่ 1  
ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ  

4.1  ผลการดำเนินงาน ครอบครัวม่ันคง  สังคมสุขภาพดี  (ประเด็นมุ่งเน้น ปี 2567) 
นำเสนอโดยนายจักริน  อ่อนสิงห์  กลุ่มเปราะบางที่ต้องการความช่วยเหลือทั้งหมดจำนวน  43  ราย 
 ผลการดำเนินงานด้านเศรษฐกิจ 
  -ได้รับเบี้ยผู้สูงอายุ  31/31  ราย   คิดเป็นร้อยละ 100 

-ได้รับไกล่เกลี่ยหนี้สิน  12/12  ราย   คิดเป็นร้อยละ 100 
  -ได้รับเงินช่วยเหลือคนพิการ  25/25  ราย   คิดเป็นร้อยละ 100 
  -ได้รับเงิน สงเคราะห์ครอบครัวผู้มีรายได้น้อยและผู้ ไร้ที่พ่ึง 3,000 บาท 43/20  ราย   คิดเป็นร้อย
ละ 46.51 
 ผลการดำเนินงานด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม 
  -ช่วยเหลือโดยการมอบสิ่งของ ตามโครงการสร้างบุญเสริมสุข  8  ตำบล  จำนวน  29  ราย  คงเหลือ
ดำเนินการ  5  ตำบล  จำนวน  14  ราย  (รอดำเนินการแผน)  รวมควานครอบคลุมร้อยละ  48.27 
  -เงินบริจาคกองผ้าป่าโครงการสร้างบุญเสริมสุข  ยอดบริจาคปัจจุบัน  จำนวน  78,000  บาท 
  -การสร้างที่อยู่อาศัย   28/14  ราย คิดเป็นร้อยละ 51.85 กำลังดำเนินการ  14 ราย  
 ผลการดำเนินงานด้านสุขภาพ 
  -เข้าถึงบริการเยี่ยมบ้านโดย 3 หมอ จำนวน 43  ราย  คดิเป็นร้อยละ 100 
  -ได้รับบริการรักษาต่อเนื่อง  ในกลุ่มผู้ป่วย  จำนวน 43  ราย  คิดเป็นร้อยละ 100 

3/นายอำเภอบ้านไร่.... 
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นายอำเภอบ้านไร่ 

-ในการประชุมครั้งหน้า  ควรนำเสนอรายชื่อผู้ที่ยังไม่ได้รับการช่วยเหลือ ให้คณะกรรมการดูด้วย   
-การพิจารณาให้เงินสนับสนุนจาก พม.นั้น  มีเกณฑ์หลายข้อ  ทำให้อาจไม่ได้รับทุกราย 

นางสุดใจ   น้ำสมบูรณ์ นักพัฒนาสังคมชำนาญการพิเศษ 
 -การให้เงินช่วยเหลือของ พม.พิจารณาจาก 5 มิติ  โดยเน้นกลุ่มเปราะบางก่อน 

4.2  แนวทางการดำเนินงาน พชอ.ปี 2568 
 4.2.1 กรรมการ พชอ. 21 ท่าน แต่งตั้งเมื่อ 29 มกราคม 2567  (มีวาระ 2 ปี )  
นายนคร   สาแก้ว   ผู้ช่วยเลขานุการ กรรมการพชอ.  ชี้แจงเพ่ิมเติมว่า 
 : จากการที่ได้ไปประชุมถอดบทเรียน  การดำเนินงาน พชอ.เขตสุขภาพที่ 3 จังหวัดนครสวรรค์   ได้มีการชี้แจง
ทบทวน ได้แนวคิด  ดังนี้ 

-พชอ. มีจุดกำเนินจากการรวมตัวเพื่อช่วยเหลือและส่งเสริมคุณภาพชีวิตทั้งหน่วยงานราชการ เอกชนใน
พ้ืนที่ ทุกมิติ  โดยมีระเบียบสำนักนายกรัฐมนตรี  ว่าด้วยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนที่ พ.ศ.2561  รองรับ
การทำงานนี้ 

-กรรมการ พชอ.ควรมีความหลากหลาย มาจากตัวแทนต่างๆ  เพ่ือ ให้โอกาสได้มีเวทีขอความช่วยเหลือ
ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต  ทั้งส่งเสริมกิจกรรม  อาชีพ  ความปลอดภัย  เป็นต้น 

-กรรมการมีวาระ 2 ปี  เพื่อให้ สลับสับเปลี่ยนหมุนเวียนกรรมการ เพ่ือให้โอกาสกลุ่มตัวแทนอ่ืนๆ  ได้
เข้ามีส่วนร่วม  ทั้งนี้แนวทางการเลือกกรรมการ อาจอยู่ในวิสัยทัศน์ของประธานกรรมการและเลขานุการ 

-การกำหนดปัญหาในการดำเนินการ  ไม่จำเป็นต้องมีการสำรวจค้นหาปัญหา หรือทำประชาคม  เพ่ือให้
ได้ปัญหาขึ้นมาสู่ พชอ.  เนื่องจากมีความยุ่งยาก  ใช้เวลาในการสำรวจรวบรวมข้อมูลนาน  และไม่เหมาะสมกับ
บริบทของ พชอ. เช่น การพูดเชิงวิชาการกับกรรมการที่มาจากตัวแทนในชุมชน เป็นต้น  สามารถกำหนดขึ้นโดย
ตัวแทนภาคประชาชนใน พชอ. 

-ปัญหาที่ให้ พชอ.ดำเนินการควรเป็นกิจกรรมที่ต้องอาศัยความร่วมมือภาคส่วนอื่นๆดำเนินกิจกรรมหาก
ปัญหาใดที่สามารถดำเนินการได้ด้วยหน่วยงานตนเอง  ไม่จำเป็นต้องนำมาเป็นประเด็นปัญหาให้ พชอ.ต้อง
ดำเนินการ 

 4.2.2 ขอให้กรรมการนำเสนอการแก้ไขปัญหา ที่ต้องการความช่วยเหลือในการส่งเสริมกิจกรรมหน่วยงาน 
ตนเอง  นโยบายมุ่งเน้นของแต่ละหน่วยงาน  หรือความต้องการส่งเสริมอาชีพในของกลุ่มที่ตนเองเป็นผู้แทน   โดยให้ผู้ที่
ต้องการความช่วยเหลือ  เตรียมนำเสนอข้อมูลด้วยปากเปล่า หรือสไลด์ก็ได้  ให้ครอบคลุม 4 ประเด็น ดังนี้ 

1.ที่มาและความสำคัญ ของกิจกรรม หรือปํญหาที่ต้องการความช่วยเหลือจาก พชอ. 
2.นำเสนอแนวทางหรือกิจกรรมที่สำคัญท่ีจะต้องดำเนินการ 
3.กิจกรรมที่จะดำเนินการมีความต้องการงบประมาณหรือไม่ จากแหล่งใด และใครบ้างที่จะขอแต่งตั้ง

เป็นคณะอนุกรรมการ 
4.เจ้าภาพหลักในการดำเนินกิจกรรม (ประธานอนุกรรมการคือใคร) 
 
 
 

4/4.2.3 การเสนอประเด็นปัญหา.... 
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 4.2.3 การเสนอประเด็นปัญหาให้ พชอ.ขับเคลื่อนในปี 2568 
สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบ้านไร่ 
 อุบัติการณ์หญิงตั้งครรภ์อายุต่ำกว่า 20 ปี อำเภอบ้านไร่     

เนื่องจากมีอุบัติการณ์สูงสุดในจังหวัดอุทัยธานี   และเป็นนโยบายที่สำคัญของผู้ว่าราชการจังหวัด MOU ร่วมกับ
สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุทัยธานี  

1.ที่มาและความสำคัญอุบัติการณ์หญิงตั้งครรภ์อายุต่ำกว่า 20 ปี อำเภอบ้านไร่   
-มีอุบัติการณ์ดังกราฟนำเสนอ 
-อัตราการคลอด 3 ปี ย้อนหลัง (2564-2566) ดังแผนภมูิแท่ง....... 
-จากการเก็บข้อมูลในพ้ืนที่อำเภอบ้านไร่ ปี 2567 พบว่าหญิงตั้งครรภ์ (จาก LMP) ตำบลที่มีจำนวน 

สะสมสูงสุดได้แก่ตำบลทัพหลวง, ตำบลที่มีอัตราการตั้งครรภ์(จาก LMP)ตำบลที่มีอัตราสูงสุดได้แก่ตำบล..... 
-จากการจัดเก็บข้อมูลพบว่า มีปัจจัยที่ที่ทำให้เกิดการการตั้งครรภ์ได้หลายปัจจัย   แต่ปัจจัยที่ 

น่าดำเนินการแก้ไขได้แก่  กลุ่มตั้งครรภ์ในระหว่างศึกษา,การไม่มีความรู้ในการป้องกัน,เข้าถึงบริการยาคุมฉุกเฉิน,การขาด
ผู้ให้คำปรึกษา 

2.กิจกรรมที่จะดำเนินการ 
-คัดเลือกเยาวชนเป้าหมายในสถานศึกษาชั้น ม.ต้น-ม.ปลาย  นำร่อง 2 ตำบล ที่มีจำนวนการตั้งครรภ์

สูง  (คอกควาย,หนองจอก) 
-ทำแผนให้ความรู้โดยทีมเพ่ือนใจวัยรุ่น ปีภาคเรียนละ 1 ครั้ง ใน รร.ที่มีนักเรียนชั้น ม.ต้น,ม.ปลาย 
-จัดตั้งหน่วยบริการให้คำปรึกษาเพ่ือนใจวัยรุ่น24 ชม. 
-ประชุมชี้แจงแนวทาง การดำเนินงานในระดับตำบล แก่ ท้องถิ่น ผู้นำ รร. และ ผู้ปกครอง 
-ประชุมบอร์ดงานส่งเสริมฯ ทบทวนและกำหนดแนวทางการใช้ยาป้องกันฉุกเฉิน  เพ่ิมการเข้าถึงการ

คุมกำเนิดวัยรุ่น ในสถานบริการฯทุกแห่ง 
3.สิ่งที่ต้องการสนับสนุน 

-ความร่วมมือจากสถานศึกษาทุกแห่ง  
-ความร่วมมือจากผู้ปกครอง 
-ความร่วมมือในการแก้ไขปัญหา ช่วยเหลือ ทางสังคม เศรษฐกิจ จากผู้นำชุมชน  ท้องถิ่น 
-จัดตั้งคณะอนุกรรมการประกอบด้วย รพ.สต./สสอ./รพ./ท้องถิ่น/รร./ผู้ปกครอง 

4.ประธานคณะอนุกรรมการได้แก่สาธารณสุขอำเภอ 
 
นายปลอด  โตทรัพย์ รองผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านไร่วิทยา 
 -ปัญหาท้องก่อนวัยในสถานศึกษา  ทางผู้บริหารได้ให้ความสำคัญและให้ครูเฝ้าระวังมาตลอด  และยินดีให้ความ
ร่วมมือดำเนินการ 
นางสุดใจ   น้ำสมบูรณ์ นักพัฒนาสังคมชำนาญการพิเศษ  ให้ความเห็น 
 -พม.อุทัยธานี  ยินดีให้การสนับสนุนงบประมาณดำเนินการสำหรับกลุ่มเยาวชน  ผ่านทางท้องถิ่น  สถานศึกษา 
(ได้งบประมาณง่ายท่ีสุด)  ชมรมต่างๆ   สามารถเขียนโครงการของบประมาณได้  
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ครอบครัวม่ันคง สังคมสุขภาพดี อำเภอบ้านไร่     

1.ที่มาและความสำคัญ  
เป็นนโยบายของจังหวัดอุทัยธานี   ในการสำรวจและช่วยกลุ่มเปราะบาง  ที่ต้องอาศัยความมือจากภาคี

เครือข่ายทุกระดับ และจำเป็นต้องดำเนินการอย่างต่อเนื่อง 
2.แนวทางหรือกิจกรรมที่สำคัญที่จะต้องดำเนินการ 
สำรวจกลุ่มเปราะบางและสำรวจความต้องการช่วยเหลือทั้ง 3 มิติ  คือ สังคม เศรษฐกิจ  และสุขภาพ 
3.ความต้องการงบประมาณ  การแต่งตั้งคณะอนุกรรมการ 
งบประมาณในการดำเนินการ 
4.เจ้าภาพหลักในการดำเนินกิจกรรม (ประธานอนุกรรมการคือใคร) 

นายศิริพงษ์ โทหนองตอ ผู้แทนภาคเอกชน 
  -เสนอประเด็นปัญหาการแก้ไขฟ้ืนฟูลำห้วยธรรมชาติ   จากความเสียหายจากน้ำท่วมใหญ่ที่ผ่านมา 
โดยควรมุ่งแก้ไขให้มีความเป็นธรรมชาติ  พัฒนาอย่างยั่งยืน  ไม่มีสารเคมีจากภาคเกษตรไหลลงลำคลอง  ประชาชนจับ
ปลาโดยใช้วิถีชีวิตเดิมๆ  ไม่ใช้เครื่องทุ่นแรง  เช่น ไฟฟ้าช๊อต 

พ.ต.ต.พลพรรค   เพ็งอุ่น   สวป.สภ.บ้านไร่ 
  -เห็นด้วยกับการแก้ไขฟ้ืนฟู ทางสภ.บ้านไร่พร้อมให้การสนับสนุน และบังคับใช้ เรื่องข้อกฎหมายการทำ
ประมงในเขตพ้ืนที่อำเภอบ้านไร่   

นายสิรภพ  นิยมเดช นายอำเภอบ้านไร่ 
  -การฟ้ืนฟูโดยการปล่อยพันธ์ปลาในลำห้วย  ประมงอำเภอ ซึ่งมีการแจกพันธุ์ปลาให้ฟรี  สามารถมา
ติดต่อขอรับพันธุ์ปลาได้ 

นายสมเจตน์   เจียมเจือจันทร์ สาธารณสุขอำเภอบ้านไร่ 
 -สอบถามแนวทางและกิจกรรมที่จะดำเนินการ   หากวันนี้เสนอไม่ทัน  ขอให้นำเสนอแนวทางได้ในการ

ประชุมครั้งหน้า   และขอตั้งเป็นประเด็นรองไว้ 
 
4.2.3 ข้อเสนอจาการประชุม 
4.2.3 ข้อเสนอจาการประชุมประจำเดือนหัวหน้าส่วนราชการ  ครั้งที่ 11/2567 ในวันอังคารที่ 5 พฤศจิกายน 

2567 มี 3 ประเด็น ได้แก่  ปัญหา PM2.5 /หมอกควันและการเผาอ้อย และการออกข้อกำหนดท้องถิ่น   ปัญหา
อุบัติเหตุจราจร (จัดทำป้ายเตือนในทุกท้องถิ่น)   ปัญหายาเสพติด(อุทัยธานี 1/10 จังหวัดนำร่อง) 
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วาระท่ี  5  เรื่องเสนอเพื่อพิจารณา 
  5.1 พิจารณาหลักเกณฑ์และพิจารณาครอบครัวที่ยื่นขอสร้างบ้าน  ตามโครงการผ้าป่าพชอ.บ้านไร่ เฟส
แรก จำนวน  1  หลัง  (70,000บาท)  สร้างบ้านให้แก่ครอบครัวผู้ยากไร้และกลุ่มเปราะบางในพ้ืนที่อำเภอบ้านไร่  โดย
มีผู้ยื่นจำนวน 3 รายได้แก่  
 1.นายวิโรจน์ ชาวป่า  หมู่2 ต.บ้านไร่ 

2.นายสงการ โพนแดง  หมู่3 ต.ห้วยแห้ง 
3.นางไล้  แจ้งขาว  หมู่9 ต.คอกควาย  
 

ข้อมูลประกอบการพิจารณาสร้างบ้าน 
 จากการระดมเงินบริจาคโครงการสร้างบุญเสริมสุขฯ อำเภอบ้านไร่ ปี 2567  มีเงินทุนสะสมในบัญชี พชอ.
ทั้งสิ้น 78,000  บาท  และทาง พชอ.บ้านไร่ ได้สำรวจผู้ที่อยู่ในเกณฑ์ท่ีควรได้รับการช่วยเหลือ  มีทั้งหมด  3  ราย  ใน
ตำบลคอกควาย,บ้านไร่ และห้วยแห้ง  ซึ่งจัดทำโครงการสร้างบ้านสำหรับผู้ยากไร้  มีแบบแปลนมาตรฐานต้นแบบจาก 
อบต.บ้านไร่  โดย พชอ.ให้เงินสำหรับค่าวัสดุประมาณ 70,00 บาท   ส่วนค่าแรงให้ทางท้องถิ่นและชุมชน  เป็นผู้สมทบ
เพ่ิมเติม  และได้ทำหนังสือเวียนขอความร่วมมือไปยังท้องถิ่นทั้ง 3 แห่งแล้ว   ได้รับการตอบรับดำเนินการทั้ง 3 แห่ง 
และวันนี้ขอมติกรรมการพิจารณาให้จำนวน 1 ราย  ดังข้อมูล 
 
 
มติกรรมการ  : พิจารณาให้ นายวิโรจน์ ชาวป่า  หมู่ 2 ต.บา้นไร่  เนื่องจากมีที่ดินที่ไม่มีปัญหาทางกกหมาย สามารถปลูก
สร้างได้ 

 
5.2  พิจารณาประเด็นปัญหาให้ พชอ.ขับเคลื่อน ปี 2568   ผลพิจารณาดังนี้ 
ประเด็นหลัก 
 1.ครอบครัวมั่นคง  สังคมสุขภาพดี  อำเภอบ้านไร่ 
 2.การลดอุบัติการณ์หญิงตั้งครรภ์อายุต่ำกว่า 20 ปี อำเภอบ้านไร่     
ประเด็นรอง (Monitor) 
 1.PM 2.5 
 2.อุบัติเหตุจราจร 
 3.ยาเสพติด 
 4.การฟ้ืนฟูระบบลำห้วยคลองกระเวน 
 
5.3 เสนอ Gimmick (กิมมิค)  ในการขับเคลื่อนพชอ.อำเภอบ้านไร่ 

มีทั้งหมด 3 รูปแบบ 
   -รปูแบบที่ 1  4ส.    

-รูปแบบที่ 2  5ช. 
-รูปแบบที่ 3  5ร. 

 มติที่ประชุม 
   -เลือกรูปแบบ 5 ร. 
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วาระท่ี  6  เรื่องอ่ืนๆ 

-ไม่มี-  

ที่ประชุม : รับทราบ 
 

ปิดประชุม เวลา 16.30 น.  

          ลงชื่อ  นคร   สาแก้ว   ผู้ช่วยเลขานุการ                           
               (นายนคร สาแก้ว)        
               ผู้จดบันทึกการประชุม 

       ลงชื่อ  สมเจตน์   เจียมเจือจันทร์   เลขานุการ                           
               (นายสมเจตน์   เจียมเจือจันทร์)        
                  ผู้ตรวจรายงานการประชุม 






